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YCYH オープンヨットレース 2023 

 

 

帆走指示書 

 

１．適用規則 

 1-1. セーリング競技規則（ＲＲＳ）２０２１-２０２４ 

 1-2. レース公示および本帆走指示書 

 1-3. 公示と帆走指示書の間に矛盾が生じた場合は帆走指示書を優先する。 

 

２．レース参加者への通告 

 レース参加者への通告は、当ハーバーの Web サイトにスタート予告時刻の２時間前まで

に掲示する。 

（レース専用サイト URL  http://ycyh.jp/ ） 

 

３．帆走指示書の変更 

海上での帆走指示書の変更は、本部艇に L 旗を掲揚してレース艇に通達する。 

 

４．日程 

２０２３年９月１７日（日） 

   ９：５５ 予告信号 

  １４：００ タイムリミット 

 

５．ライフジャケットの着用 

 レース艇の乗員は全員が、出港時からフィニッシュまたはリタイアして帰港するまでの間、

有効なライフジャケット等の個人用浮力体を着用していなければならない。 

 

６．クラス分け 

クラス分けは行わない 

 

７．コース 

上下のコースにて２周とする。 

マーク①②は黄色の 俵型を使用する。 

マーク回航はすべてアンクロック回り（反時計回り）とする。 

コース図参照 
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８．スタートライン及びフィニッシュライン 

8-1. スタートライン及びフィニッシュラインは、本部艇 aeolus（31Feet セーリングヨッ

ト）のマスト（YCYHクラブバージが掲揚されている）とマーク②（黄色の俵型）の見通し

線とする。 

8-2. スタートラインはスタートの２０分後に消滅する。それまでにスタートしなかった艇

はＤＮＳと記録される。 

 

９. 海上チェックイン  

 レース艇は、０９：４０ までに L 旗を掲揚した本部艇後方から本部艇をスターボ－ドに

見て機帆走もしくは機走で通過し、本部艇の確認を受けること。 

 

１０．運営艇 

   本部艇  ：aeolus         31Feet  ヨット         白 

   マーク艇：Regulus           20Feet パワーボート       白 

   監視艇  ：Lady Patona       30Feet ヨット       緑 

   監視艇  ：VIRIDIAN        34Feet ヨット       白 

 

１１．スタート 

 スタートはＲＲＳ２６を適用する。 

 スタート信号(参考） 

   予告信号（５分前） YCYHレーシングバージの掲揚と音響信号１声 

   準備信号（４分前） Ｐ旗またはＩ旗の掲揚と音響信号１声 

 １分前信号 Ｐ旗またはＩ旗の降下と音響信号１声 

 スタート YCYHレーシングバージの降下と音響信号１声 

 

１２．リコール 

①リコール艇があった場合は、音響信号１声を発しＸ旗を掲揚する。 

 ②Ｘ旗は、すべてのリコール艇がラインの内側に戻った時またはスタート時間から４分を

経過した時のいずれか早い時に降下する。 

③ゼネラルリコールの場合は、第１代表旗を掲揚し音響信号２声によって通達する。 

新しいスタートの予告信号は、第１代表旗降下の１分後に発する。 

 

１３．安全規定 

13-1 レースからリタイアする艇は、出来るだけ早い機会に本部艇にその旨を伝え 

なければならない。 
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１４．順位決定方法 

14-1．当レース委員会が各艇に付与したＴＣＦに所要時間を乗じてその修正時間が小さい

方を上位とする。  

14-2．修正時間が同一の場合はＴＣＦの小さい方を上位とする。 

 

１５. 抗議 

抗議をしようとする艇は相手艇に「プロテスト」と声を掛け、赤色旗を掲揚し、レースの

フィニッシュの際本部艇に抗議の意思を伝えなければならない。抗議書を自艇のフィニッ

シュ後９０分以内に所定のフォームにて本部に提出すること。 

           

１６．帰着申告 

フィニッシュをもって帰着申告とする。 

リタイアした艇、又はフィニッシュしなかった艇は速やかに本部艇に連絡する事。 

本部艇電話番号：090-3047-6323 

 

１７．賞 

１位～２位。 

 

１８．表彰式・パーティ 

レース終了後の１５：００から横浜市民ヨットハーバーにて開催する。 

 

１９．責任の所在 

 ＲＲＳ．４に基づき、レース艇がスタートするか否か、またレースを続行するか否か等の

決定は参加者の責任で行い、レース主催者及び運営者は人体及び船体の損傷、損害に対して

は一切の責任を負わないものとする。 

 

 

以上 
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コース図 

 

コース： スタート→１→２→１→フィニッシュ 

          各マークは、ポートに見て回航する。 

 


